Ciencias Naturales, Plastica

Para hacer en familia:

Se escribe en el cuaderno la siguiente consigna:

“En familia, piensen y escriban un consejo sobre el cuidado del cuerpo
o la higiene que quieran compartir con otros/as. Puede ser algo que
hacen en casa, un hdbito que les ensefiaron, o una frase que les
guste.” A continuacién, deberdn plasmar dicho consejo en la mano
dibujada en clase. Luego, deberdn pegar el dibujo en algin lugar
visible de la casa para tenerlo presente. Los/as alumnos/as
compartirdn sus consejos al aula en la semana para ponerlos en comin

con sus compafieros/as.

Relacidon con Valores:

La practica de esta actividad invita a los/as alumnos/as, a sus familias
y a la comunidad a reflexionar sobre la importancia de sostener y
compartir hdbitos de higiene, promoviendo el respeto, la empatia y la
responsabilidad. Esta actividad nos permite comprender la salud y el
cuidado no solo como responsabilidades individuales, sino también
como construcciones colectivas y comunitarias, en las que cada accidén
cotidiana —como el lavado de manos— impacta en el bienestar de

quienes nos rodean.
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https://www.fhz.org.ar/copia-de-que-hacemos-1

Ficha del alumno/a
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X Luego de realizar el experimento, respondemos:

Agregamos
tierra y
revolvemos

Agregamos
Jaboén
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Ficha del alumno/a

Recordamos las imagenes de las tarjetas del Memotest.
Elegimos la que mas nos guste y creamos un cuento breve
imaginando qué ocurrié después de esa escena, suponiendo
que el personaje principal no se lavé las manos.
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P Ficha del alumno/a
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X En cada dedo y en la palma de la mano dibujo momentos del dia en
los que es importante lavarse las manos.

Me lavo las manos
después de....

. CUIDARNOS EMPIEZA CON
© UN CONSEJO... Y CONTINUA :
CON UNA ACCION. :
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