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O b j e t i v o  g e n e r a l
Trabajar el valor del respeto por las diferencias físicas a partir del autoconocimiento.

O b j e t i v o s  c u r r i c u l a r e s
Que el alumno logre:

 Relacionar diferentes medidas.
 Aproximarse al concepto de la dignidad de la persona. 

M a t e r i a l e s
Lana o hilo.
Centímetro.

A c t i v i d a d 
I n t ro du cc i ó n :

∙ ¿Cuáles son sus características? Cantidad de lados, rectitud o curvatura de los mismos.

geométricas y sus diferencias, y la utilidad de cada una y de todas para realizar diferentes 
construcciones. 

∙ ¿Cómo construiríamos una casa si sólo tuviéramos triángulos?

D e s a r ro l l o :

Pintamos las ilustraciones de los diferentes niños y jugamos al juego del detective tratando 
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M a t e m á t i c a

todas las personas tenemos características diferentes: color de piel, estatura, color de cabello 
y de ojos, tamaño corporal. Pero todos somos iguales y compartimos la misma dignidad de 
personas. Todos somos valiosos en nuestras características e importantes para construir la 
vida del grupo y la comunidad. 

Divididos en grupos de a cuatro, miden su estatura usando para esto una lana o hilo. Cada 
uno se queda con su medida. De estar capacitados se miden con un centímetro y anotan en 
una hoja los diferentes nombres con las distintas estaturas. 
Entre todos analizamos las diferencias y similitudes entre las medidas obtenidas. 

A partir de la diferencias en la medida de las estaturas, conversamos sobre la importancia 
de aceptar y respetar el propio cuerpo y el ajeno, valorando las características personales de 
cada uno.

C i e r re :
Cada niño hace un dibujo de sí mismo, tratando de representarse con sus características 
propias. Pegamos los dibujos de todos los niños en una cartelera bajo un letrero que 
resuma la idea central de toda la actividad: “Todas las personas somos valiosas y tenemos 
características diferentes”.

P r o p u e s t a  d e  a c t i v i d a d  c o m u n i t a r i a

personas respetando las diferencias físicas.
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P a r a  h a c e r  e n  f a m i l i a 

R e l a c i ó n  c o n  V a l o r e s

La práctica de esta actividad permite al niño encontrar un 

físicas entre las personas, aceptando y respetando las 
características propias de cada uno, y reconociendo en las 
diferencias la dignidad compartida por todas las personas.

A su vez incentiva al niño a descubrir las características físicas 
compartidas en la propia familia, fruto de la herencia genética 
y cultural. 

Buscamos fotografías de nuestros padres y abuelos, destacando 

diferencias físicas entre los miembros de la familia.
Conversamos sobre la importancia de valorar las diferentes 
características físicas y de respetar a todos en su dignidad de 
personas. 
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